“ KURSE KURSE Projekte im Kulturschloss

MONTAG

10:00-10:55 Faszien-Workout (Leitung: Simone Schneller)
Ganzheitliches Fitnesstraining, Einstieg jederzeit moglich.

Preis: Einzelstunde 10 €, 54 € fur 6 aufeinanderfolgende Termine
Anmeldung: schnellersimone®@gmx.de oder 0163 91 44 157
10:00-11:00 Sprachbriicke-Hamburg e.V.

fur erwachsene Migrant*innen, Anmeldung nicht erforderlich
15:15-16:00 Musikgarten Phase 2 (3-5).)

16:00-16:45 Musikgarten Phase 1 (1-3).)

16:45-17:30 Musikgarten Phase 2 (3-6).)

Alle Kurse fortlaufend. Kurspreis: 39 € pro Monat

Kursleitung: Maja Braatz

Anmeldung: 0176 45 97 18 15, maja.braatz@gmx.de
17:30-18:15 ,Learn the Basics"” — Klavier, Gitarre, Xylophon,
Blockflote (5 - 8 J., ohne Eltern)

Kurspreis: 39 € pro Monat, fortlaufend, Kursleitung: Maja Braatz
Anmeldung: 0176 45 97 18 15, maja.braatz@gmx.de
18:30-20:00 Tango Niveau Anfénger*innen |

Kurspreis: Probestunde fir 15 € (10/5 € erm.), Kursbuchung: jeweils
6 Termine fir 90 € (60/30 € erm.), mit und chne Tanzpartner*in
Anmeldung: info@xperience-tango.de oder 0176 23 93 41 09
weitere Infos: www.xperience-tango.de

19:00-20:30 Salsa Cubana Beginner - Neu ab Mai!
Anfénger*innen ohne Vorkenntnisse, fortlaufend

Preis: 55 € (50 €) / Monat, Anmeldung: www.salsadiversion.de
20:00-21:30 Tango Niveau Anfanger*innen Il

Kurspreis: Probestunde fir 15 € (10/5 € erm.), Kursbuchung: jeweils
6 Termine fir 90 € (60/30 € erm.), mit und chne Tanzpartner*in
Anmeldung: info@xperience-tango.de oder 0176 23 93 41 09
weitere Infos: www.xperience-tango.de

20:40-22:10 Salsa Cubana Beginner

Anfanger*innen mit Vorkenntnissen, fortlaufend

Preis: 55 € (50 €) / Monat, Anmeldung: www.salsadiversion.de

DIENSTAG

10:00-12:00 Vergissmeinnicht

Der Chor der Alzheimer Gesellschaft, jeden 1. und 3. Dienstag
Anmeldung nicht erforderlich (Chorleitung: Monika Réttger)
14:45-15:30 Sing und Tanz (3 - 6 )., ohne Eltern)
15:30-16:15 Musikgarten Phase 1 (1-3).)

16:15-17:00 Musikgarten Phase 2 (3-6).)

17:00-17:45 ,Learn the Basics” — Klavier, Gitarre, Xylophon,
Blockflate (5 - 8 )., ohne Eltern)

Alle Kurse fortlaufend, Preis: 39 € pro Monat (Kursleitung: Maja
Braatz), Anmeldung: 0176 45 97 18 15, maja.braatz@gmx.de
17:30-18:30 Line Dance Anfénger*innen

Fortlaufend, Preis 4 € / Termin (Kursleitung: Hagen Hohn)
Anmeldung: lively.dancers@gmail.com, 0178 64 71 917
18:15-19:45 und 20:00-21:30 Hatha-Yoga

Preis 132 €/ 11 x, auch als Praventionskurs moglich, Anmeldung:
info@ganzeinfachyoga.de, 040 32513531 (Leitung: Nicole Bellaire)
18:50-19:50 Afro Cubanischer Tanz

Fortlaufend, Preis: 55 € (50 €) / Monat, mit Vorkenntnissen
Anmeldung: www.salsadiversion.de

20:00-21:00 Rumba Cubana I

Fortlaufend, Preis: 55 € (50 €) / Monat, mit Vorkenntnissen
Anmeldung: www.salsadiversion.de

MITTWOCH

15:30-17:00 The beat goes on... Chor fiir Altere
Fortlaufend, Preis 15 € / Monat, Einstieg jederzeit

Anmeldung: guenterwoeckner@aol.com, Kursleitung: Natalie Kopp
18:00-19:30 Line Dance — Country, Classic, Irish, Modern
Fortlaufend, Preis 4 € / Termin (Kursleitung: Hagen Héhn)
Anmeldung: lively.dancers@gmail.com, 0178 64 71 917
18:15-19:15 Tai Chi / Qigong - Neu ab 8. Mai!

Preis: 1 x 9 € / 10er-Karte: 80 €, Kursleitung: Frau Lu Vi
Anmeldung: studiovoelker@gmx.de, 0172 97 21 700
20:00-21:30 Salsa Cubana Beginner

Anfanger*innen ohne Vorkenntnisse, Preis: 55 € (50 €) / Monat
Fortlaufend, Anmeldung: www.salsadiversion.de

DONNERSTAG

09:00-10:30 Hatha-Yoga

Preis 120 € / 10 x, auch als Praventionskurs mdglich, Anmeldung:
info@ganzeinfachyoga.de, 040 32513531 (Leitung: Nicole Bellaire)
18:30-20:30 Schlosschor - Musical G Pop mehrstimmig singen
Fortlaufend, Preis 12 € / Monat, Einstieg jederzeit moglich.
Anmeldung nicht erforderlich (Kursleitung: Bastian Kohn)
19:00-20:30 Salsa Cubana Beginner (mit Vorkenntnissen)
20:40-22:10 Salsa Cubana Mittelstufe

Fortlaufend, Preis: 55 € (50 €) / Monat, Anmeldung: salsadiversion.de

FREITAG

15:00-15:45 Little Music Makers

Musikalische Friiherziehung in Englisch (0-4/5 Jahrige)

Preis: 150 € Kursgebihr fur ein Kind (10-Wochen-Kurs)
Infos/Termine: tabea®littlemusicmakers-hh.de, 040 68283504
Kursleitung: Tabea Schinkel-Griemens

16:00-16:45 Little Music Makers

Musikalische Friherziehung in Englisch (0-4/5 Jahrige)

Preis: 150 € Kursgebihr fur ein Kind (10-Wochen-Kurs)
Infos/Termine: tabea®littlemusicmakers-hh.de, 040 68283504
Kursleitung: Tabea Schinkel-Griemens

17:45-19:45 Line Dance - Country, Classic, Irish, Modern
Fortlaufend, Preis 4,50 € / Termin (Kursleitung: Hagen Hohn)
Anmeldung;: lively.dancers@gmail.com, 0178 6471917
20:00-21:30 Salsa Cubana Beginner

Anfanger*innen mit Vorkenntnissen. Fortlaufend

Preis: 55 € (50 €) / Monat, Anmeldung: www.salsadiversion.de

SAMSTAG

TANZWORKSHOPS

Sa 25.05.2019 (1x) 12:00-15:00 Bachata I (mit Danielito)

Preis: 45 € pro Person / 40 € pro Person bei Paaranmeldung

Sa 29.06.2019 (1x), 12:00-15:00 Ladystyle Musicality (mit Vero &
Anja), Preis: 35 € pro Person

Fragen: office@salsadiversion.de

Anmeldung und weitere Infos: www.salsadiversion.de

SONNTAG

9:30-16:30 Erste Hilfe-Kurs
Preis: 30 - 45 €, Anmeldung: www.active-helper.de
16:15-17:45 Salsa Cubana Mittelstufe M ’
Fortlaufend, Preis: 55 € (50 €) / Monat
Anmeldung und weitere Infos:
www.salsadiversion.de
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Weitere Infos zum Kursprogramm findet lhr auf unserer
Internetseite www. kulturschloss-wandsbek.de
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Konzert fiir Toleranz
Nach dem Konzert ist vor dem Konzert. Das vierte Konzert fir To-
leranz findet am 31. August 2019 auf dem Wandsbeker Marktplatz
statt. Unterstiitzung bei der Veranstaltungsorganisation des vierten
Festivals ist stets willkommen!
Kontakt: baerbel.adolphs@konzert-fuer-toleranz.de

Flichtlingshilfe Wandsbek-Kern
Die Initiative Welcome to Wandsbek leistet aktive Alltags-unter-
stltzung in mehreren Erstaufnahmeeinrichtungen.
Kontakt: fluechtlingshilfe@kulturschloss-wandsbek.de
Tel.: 0176 43835151(Ansprechpartnerin: Barbel Adolphs)
personliche Sprechstunde: Dienstag, 14:00-16:00 Uhr

Geschichtswerkstatt im Kulturschloss
Die Geschichtswerkstatt ist auf stetiger Spurensuche in der Vergan-
genheit und verwirklicht eigene Projekte.
Kontakt: geschichtswerkstatt@Kkulturschloss-wandsbek.de
Treffen: an jedem 3. Dienstag im Monat, 18:30 Uhr im
Kulturschloss

I.LK.A.R.U.S. e.V.

Die Informations- und Kontaktstelle Aktiver RUhe-Stand unter-
stltzt Menschen ab 50 auf dem Wege zu neuen Orientierungen
jenseits des Berufslebens.
Treffen: jeden Dienstag, 11:00 Uhr im Kulturschloss

In unserem KulturCafé kdnnen Sie Menschen kennenlernen, Kunst
betrachten oder in der Blicherecke stobern.

Offnungszeiten
Dienstag 14 - 18: Leben mit Behinderung — Inklusives Café
Mittwoch 14 - 18: Kaffe und Kuchen mit startpunkt job
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VERANSTALTUNGEN

Three Little Words

Swingkonzert
Samstag, 04. Mai 2019, 20:00 Uhr, Eintritt 10 €

El Despelote — Timba, Salsa, Son y mas

Salsaparty inkl. Salsa-Schnupperkurs
Freitag, 10. Mai 2019, 20:30 Uhr, Eintritt 5 €

Maghrebinisches Fastenbrechen

Stammtisch der Kulturen mit dem Maghreb Haus e.V.
Samstag, 18. Mai 2019, 20:00 Uhr, Teilnahme kostenfrei
Anmeldung bis zum 10.05.2019 unter info@maghreb-haus.de

Schloss-Jam

Jam-Session im Kulturschloss
Mittwoch, 5. Juni 2019, 20:00 Uhr, Eintritt frei

Impromptii

Improvisationstheater
Samstag, 8. Juni 2019, 20:00 Uhr, Eintritt frei

Disko fiir Kids G- Teens

Mit D), Tanztraining, Softdrink und Knabberzeug
Freitag, 14. Juni 2019, 17:00-22:00 Uhr, Eintritt 3 €

Gliicksorte in Hamburg

Autorenlesung G Swing-Party mit Crashkurs
Samstag, 15. Juni 2019, 19:00 Uhr, Eintritt 5 €

Summertime with Moonlight

Jazz-, Swing-, Pop-, Blues-, Latinkonzert
Freitag, 21. Juni 2019, 20:00 Uhr, Eintritt 8 / 6 €

Weitere Infos zum Veranstaltungsprogramm finden sich
auf www.kulturschloss-wandsbek.de und auf Facebook

VVAK: Im Kulturschloss und im Ticketshop im Quarree

El Despelote

Timba, Salsa, Sony mas

10. Mai, ab 20:30 Ubr
Eintritt: 5,- Euro
incl, Salsa Beginner Kurs ab 20:45

El Despelote — Timba, Salsa, Son y mas
Salsaparty inkl. Schnupperkurs

Am Freitag, den 10. Mai, laden wir alle Tanzwilligen zur Salsa-
party ,El Despelote — Timba, Salsa, Son y mas" ein. Im Eintritts-
preis von 5 € ist ein Salsa Anfanger*innen-Schnupperkurs von
20:45-21:30 Uhr inbegriffen.

Ab 21:30 Uhr beginnt dann die Salsa-Party, bei der die Gaste ihre
neu erworbenen Tanzskills direkt anwenden konnen. Der D) Luis
Duarte lest heiBe kubanische Rhythmen auf, zu denen mensch
sich einfach bewegen muss...

Neben der familidaren Atmosphére und der grandiosen Musik er-
wartet Euch jede Menge Tanz, Spal3 und spontane Animationen
und/oder Ruedas.

Kommt vorbei und feiert mit!

Organisiert wird die Party von der Gruppe SalsaDiversion, die
sehr beliebte Salsa-Kurse auf verschiedenen Niveaustufen bei
uns im Hause anbietet.

Die aktuellen Kurse und Workshops von SalsaDiversién findet Ihr
in diesem Programmbheft und auf unserer Internetseite unter der
Rubrik ,Kurse”.

Impromptii
Improvisationstheater

Im|prompltl ist eine Improvisationstheatergruppe aus Ham-
burg, die regelmaBig bei uns im Kulturschloss zu Gast ist.

Im|prompltt spielt ohne Drehbuch, ohne Texte, ohne Requisi-
ten, aber mit Witz, Charme und Fantasie.

Alles, was auf der Bihne stattfindet, entsteht im Hier und Jetzt
durch Interaktion und Inspiration, einmalig und unvorhersehbar.
Aus den spontanen Ideen der Mitspieler*innen, den Vorgaben
der Zuschauer*innen und durch die Magie des Moments, entste-
hen wahre, anriihrende, witzige, manchmal dramatische oder
auch absurde Geschichten. Erlebt Szenen, die es so noch nie
gab und auch nie wieder geben wird.

Im|prompltd ist Improvisation.
Im|promp|ta ist prompt.
Im|prompltii ist Uberraschung.

Ihr habt noch nie Impro gesehen? Dann wird es hdchste Zeit!
Wir freuen uns auf Euch!

Gliicksorte
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Gliicksorte in Hamburg
Autorenlesung G Swing-Party mit Crashkurs

Wer in Hamburg das Gliick sucht, findet es — manchmal auch an
Stellen, wo man es nicht vermutet.

Fur seinen Stadtfuhrer ,Glicksorte in Hamburg" hat Cornelius
Hartz (Titelbild) 80 Orte fir alle Glickssuchenden in der Han-
sestadt ausgewahlt. Herausgekommen ist eine bunte Mischung:
Einige der Orte sind Uberraschend und versteckt, andere den
meisten bekannt. Und immer wieder zeigt sich, dass manchmal
ein kleiner Perspektivwechsel gentigt, und im Nu ist das Glick
gefunden.

Bei der Lesung werden Hartz' Portréts der ,Glicksorte” durch li-
terarische Texte aus mehreren Jahrzehnten erganzt, die sich mit
den vorgestellten Orten beschaftigen.

Im Anschluss findet um 21:00 Uhr ein kostenloser Swingtanz-
Crashkurs mit der Swingwerkstatt (www.swingwerkstatt.de)
statt. Danach steigt eine Swing-Party. Fir die passende Swing-
Musik sorgen an diesem Abend D) Hartz und DJ Piet Konsul (Sun-
day Stomp, Swinging Ballroom).

Ein kurzweiliger Abend mit neuen, ,beswingten” Perspektiven
auf die schonste Stadt der Welt...

Freitag, 10. Mai 2019, 20:30 Uhr
Eintritt 5 € (inkl. Salsa-Schnupperkurs)

Samstag, 08. Juni 2018, 20:00 Uhr
Eintritt frei, Spenden willkommen

Samstag, 15. Juni 20189, 19:00 Uhr
Eintritt: 5 € (inkl. Swing-Crashkurs)

RAUMVERMIETUNG

Wir vermieten unsere Raume!

Ihr sucht Raum flr Kurse, Tagungen, Konzerte oder eine
Geburtstagsfeier? Unsere Raumlichkeiten stehen dafiir
gerne zur Verflgung!

Ihr habt die Wahl zwischen unserem Saal (100 m?, wahl-
weise mit Foyer und Kiche) und drei Multifunktionsraumen
(zwischen 20 und 50 m?).

Ruft uns an — wir beraten euch gerne!

Tel. 040 98 67 62 30 (Mo, Mi, Fr 10-12 Uhr)

Persdnliche Sprechstunde: Mo 13-17 Uhr + nach Vereinbarung
Email: vermietung@®kulturschloss-wandsbek.de

S1 - S11 Friedrichsberg
Busse 271 - 36

KULTUR |
SCHLOSS
WANDSBEK«

K

Wandsbeker Chaussee
Busse 116 - 213 - 261 - 35
U1 Wandsbeker Chaussee

U1 Wandsbek-Markt
Busse 10 - 116 - 160 - 162 -
213-23-261-262-35-39
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